Po wyjsciu z synagogi Jezus przyszedt z Jakubem i Janem do domu Szymona
i Andrzeja. Tesciowa zas Szymona lezata w gorgczce. Zaraz powiedzieli Mu o niej.
On podszedt i podnidst j3, ujgwszy za reke, a opuscita jg goraczka. | ustugiwata im.
Z nastaniem wieczora, gdy storice zaszto, przynosili do Niego wszystkich chorych
i opetanych; i cate miasto zebrato sie u drzwi. Uzdrowit wielu dotknietych
rozmaitymi chorobami i wiele ztych duchéw wyrzucit, lecz nie pozwalat ztym
duchom moéwi¢, poniewaz Go znaty. Nad ranem, kiedy jeszcze byto ciemno, wstat,
wyszedt i udat sie na miejsce pustynne, i tam sie modlit. Pospieszyt za Nim Szymon
z towarzyszami, a gdy Go znaleili, powiedzieli Mu: «Wszyscy Cie szukajg». Lecz On
rzekt do nich: «PéjdZmy gdzie indziej, do sgsiednich miejscowosci, abym i tam madgt
nauczaé, bo po to wyszedtem». | chodzit po catej Galilei, nauczajac w ich synagogach
i wyrzucajac zte duchy.

Naszym zyciem i modlitwg czesto wielbimy Boga. Wstuchujgc sie w Jezusa, nasladujgc to, co
On przekazuje nam przez swoje stowo i czyn, automatycznie przemieniamy nasze serce, ktore
potrafi wtedy zdziatac cuda. Jezus uczy nas, ze przed kazdg wazng podejmowangq przez nas
decyzjq, nalezy wpierw pdjs¢ w miejsce osobne, aby tam na modlitwie, wstuchac sie w gtos
wifasnego serca. Tylko w ciszy mozna ustyszec to, co méwi do nas Bdg... Nie diugie godziny na
modlitwach zmieniajq nasze Zycie, cho¢ i one mogq by¢ bardzo przydatne, ale przede
wszystkim zaangazowanie naszego serca. Nasza wiara potrzebuje prob, ktore potwierdzajg
to, w co wierzymy. Choroba, utrata najblizszej osoby, czy domu oraz srodkéw do zycia, to one
sq takim egzaminem naszej wiary. Aby prawidfowo odebrac znak Pana Boga, potrzebna jest
modlitwa, ktora daje nam dystans do siebie, innych osob oraz rzeczy, ktdre czesto
wprowadzajg zamet wokdt nas... (M.H.)

ZADANIE NA TYDZIEN

Do przemyslenia: Jak przemieniaé wtasne zycie? Co przyblizyto Cie najbardziej do Boga?
Do wykonania: Przemysle sprawe ewangelizacji i zastanowie sie nad tym, co ja, jako katolik
Swieci, moge zrobi¢ w moim $rodowisku, by nauka Jezusa byta bardziej znana.

W KALENDARZU LITURGICZNYM:

08.02 (poniedziatek) Wspomnienie $w. J6zefiny Bakhita, zakonnicy
Jézefina Bakhita urodzita si¢ okoto roku 1869 w Olgossie, niedaleko gory Agilere,
w prowincji Darfur, w Sudanie. Zmarta we Wloszech, w miejscowosci Schio (region
Vincenza), w roku 1947. Poznala trwoge licznych porwan i 10 lat niewolnictwa.
Przywieziona do Wloch przez dobroczytice, ktory zakupil ja na targu w Chartumie
z zamiarem uwolnienia, ostatecznie osiedlifa si¢ dzigki swym opiekunom w regionie
Wenecji. Tu w sposob niezwykly otwarla si¢ na laske, wstepujac do Zgromadzenia



Corek §w. Magdaleny z Canossy. Kanonizowana w pazdzierniku 2000r. przez Ojca
Swigtego Jana Pawla 1L

09.02 (wtorek) Wspomnienie Sw. Apolonii, dziewicyi meczennicy
Z listu Dionizego Aleksandryjskiego dowiadujemy si¢ o jej meczenistwie w czasie
pogromu, jaki poganie urzadzili chrzescijanom pod koniec 248 r. O Apolonii
zmajduje si¢ nastepujace $wiadectwo: ,,Byla juz w podeszlym wicku, a jednak
poganie nie zwazajac na top, rzucili si¢ na nia, zlamali jej szczcke 1 wybili zeby.
Nastepnie rozpalili stos za miastem 1 zagrozili, ze ja spala zywcem, jezeli nie bedzie
zlorzeczy¢  Chrystusowi. Na to Apolonia poprosita o chwile namystu
1 niespodziewanie sama rzucila si¢ w ogien”. Kult Apolonii szybko si¢ rozszerzyt.
Ku jej czci wybudowano wiele ko$ciotow.

10.02 (Sroda) Wspomnienie $w. Scholastyki, dziewicy
Scholastyka, siostra blizniaczka sw. Benedykta, urodzita si¢ w Nursji w Umbtii ok.
480 roku. Podobnie jak brat poswiccita swoje zycie Bogu. Zyla w poblizu Monte
Cassino 1 tam zmarla 10 lutego ok. 542 roku. Uwazana jest za matke wielu rodzin
zakonnych, patronke benedyktynek.

11.02 (czwartek) Wspomnienie Objawienia NajSwietszej Maryi P:anny w Lourdes
Niepokalana Dziewica objawila si¢ $w. Bernadecie Soubirous w roku 1858 w Lourdes,
we Francji, przy grocie masabielskiej. Trescia oredzia Maryi jest wezwanie grzesznikow
do nawrodcenia, a calego Kosciola do modlitwy 1 pokuty. Lourdes stalo si¢ miejscem
promieniujacym na caly §wiat duchem mitosci, zwiaszcza wzgledem chorych i ubogich.
Wierni wypraszaja, tam liczne faski dzigki wstawiennictwu Matki Najswictszej.

12.02 (pigtek) Wspomnienie sw. Eulalii, meczennicy
Wedle skapych podan jako 12-letnia dziewczynka miala ponies¢ meczeniska Smierc
ok. 310 r. w Meridzie podczas przesladowan chrzescijan za Maksymiana. Odmaéwita
zlozenia ofiary poganskim bogom. Nalezy do Najbardziej popularnych §wigtych
w Hiszpanii, jest patronka Barcelony.

WARTO WIEDZIEC

Miedzynarodowy Dzien Chorego obchodzony jest 11 lutego i nalezy do $wigt
chrzescijanskich. Dzien zostat ustanowiony przez papieza Jana Pawta Il, 13 maja 1992 roku w
liscie do przewodniczgcego Papieskiej Rady ds. Duszparsterstwa Stuzby Zdrowia, kardynafa
Fiorenza Angeliniego. Coroczne obchody swieta przypadajg w dzien wspominania w Kosciele
powszechnym pierwszego objawienia Maryi w Lourdes, zas ogélnoswiatowe obchody majg
miejsce w jednym z sanktuaridw maryjnych. Papiez Jan Pawet Il w przestanym liscie
podkreslit znaczenie prawidtowej opieki chorych udzielanej przez wiele katolickich instytucji,
dziatajgcych na rzecz stuzby zdrowia oraz spotfecznosci sSwieckiej. Uwrazliwianie
spofeczenstwa na cierpienia chorego pozwala na wigczenie do szczytnych dziatan wspdlnot
chrzedcijanskich, rodzin zakonnych oraz cennego wolontariatu. Miedzynarodowy Dzien
Chorego staje sie dniem poswieconym na modlitwy, refleksje oraz zrozumienia cierpienia
0s6b chorych. Pierwsze obchody swieta miaty miejsce w 1993 roku w Lourdes i czesciowo w
Rzymie. W kolejnych latach, centralnymi miejscami obchodéw byly: Jasna Géra w
Czestochowie, Jamusukro (Wybrzeze Kosci Sfoniowej), Guadalupe (Meksyk), Fatima, Loreto,
Harissa (Liban), Rzym, Sydney, narodowe sanktuarium katolikdw indyjskich w Vailankamy,
Jaunde (Kamerun), Adelajda (Australia) i Seul (Korea Pofudniowa)..



